Teksti ja kuvat Erja Hinkkanen

Pihaperhosen vinkit

Nain luot monimuotoisen puutarhan

Hei!

Tiesitko, etta raita on elamanpuu? Ja etta kasteliero
on hydrauliikan mestari? Enta tiesitko, mita tapahtuu
puulle, kun se kuolee?

Tiedat, kun luet Pihaperhosen vinkit monimuotoisen
puutarhan luomiseen. Saat myos listan kukista, joita
kimalaiset ja perhoset kayttavat ravintonaan.

Lisaa tietoa kimalaisista, kukista ja perhosista loydat
Pihaperhosen kotisivuilta www.pihaperhonen fi.

Anna palautetta vinkeista!
erja.hinkkanen@pihaperhonen fi
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Pihaperhosen vinkit ot

Perhos-ja
kimalaiskukkia koko

kesaksi
Listassa on noin kolmekym-

menta kimalaisille ja perho-
sille tarkeda monivuotista
kukkaa.

Listassa ei ole kaikkia
polyttajaystavallisia kukkia,
mutta kaikki listassa mainitut
ovat pélyttajaystavallisia.
Yhteista kukille on se, etta ne
tuottavat metta ja siitepolya
siten, etta ne ovat polyttajien
helposti saavutettavisa. Tasta
syysta listasta puuttuvat pionit
ja daaliat, niin ihania kukkia
kuin ne ovatkin. Pionit ja
daaliat ovat usein kerran-
naisia, niissa on toisin sanoen H L = H
teralehtia niin tiheasti etta Raita - elamanpuu tuhansille
mesi ei ole saatavissa.

Talvehtinut kontukimalainen pajussa.

Huhtikuu on kuukausista julmin, kirjoitti runoilija T. S. Eliot. Sita se voi
todella olla talvihorroksesta heraavalle kimalaiskuningattarelle.

Kukinta-ajat ovat noin-aikoja, T T . . o o
Lampiman paivan jalkeen koittaa usein hyytavan kylma yoé.

silla ne voivat vaihdella suu-
restikin saiden vuoksi. Pitka

hellejakso lyhentaa kukin- Kuningatar on kimalaisyhdyskunnan ainoa jasen, joka talvehtii. Se
taa viilea vastaavasti pidentda.  herda horroksesta, kun nolla-asteen ylittymisesta on kulunut

Liki kaikki perhos- ja kima- vahintaan kolme viikkoa ja vuorokauden keskilampétila on

laiskasvit ovat aurinkoisentai  minimissaan +4 astetta. Eteld-Suomessa nain voi tapahtua jo maalis-
paahteisen paikan kasveja. huhtikuun vaihteessa, tunturi-Lapissa ehka vasta juhannuksena.

Istuta kukkia ryhmiksi, talléin
kimalaiset ja perhoset loyta-
vat ne paremmin. Lahekkain
sijaitsevat kukat mahdollis-

Kimalaisen talvihorros kestaa 8-9 kuukautta. Kun se paattyy, ovat
kimalaisen energiavarannot lopussa. Ensimmaiseksi kimalainen
tankkaa energiapitoista metta ja sen jalkeen proteiinia sisaltavaa

tavat sen, etta kimalainen voi siitepdlya. Valinnanvaraa ei ole paljoa, kaytanndssa varhain kevaalla
kavelld kukasta kukkaan. Se kukkivia kasveja ei ole muita kuin raita ja pajupensaat.

saastaa energiaa.

Kimalaiselle kukat ovat Raita on elamanpuu. Suuressa raidassa voi olla tuhansia kukkia ja
elintarkeita, silla se saa kai- puoli miljoonaa mesirauhasta. Kimalaisten lisaksi raidan kukissa

ken ravintonsa kukkien me- = kayvat monet aikuisena talvehtivat perhoset kuten nokkos-, neito-,
desta ja siitepolysta. Sen on  sitruuna- ja liuskaperhoset. Myos kovakuoriaiset, mehilaiset ja
loydettava joka paiva tu- kukkakarpaset porraavat raitojen kukissa. Hyonteisia on niin paljon,
hansia ravinnoksi kelpaavia ettd lampimanakevatpaivana puu tuntuu surisevan ja porisevan.
kukkia. Aivan kuin se hyrailisi.
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Toukokuussa kuk_kivia

.

Krookus kukkii ensimmaisena.

Krookukset (Crocus)
Monivuotisia sipulikukkia.
Istutetaan syksylla. Eri lajeja
ja vareja, kasvitieteelliset
krookukset aikaisimpia, ne
voivat kukkia jo huhtikuussa,
Idansinililjat (Scilla)
Monivuotisia sipulikukkia.
Siniset kukat, korkeus 10 cm,
voivat kukkia jo huhtikuussa.

Helmililjat (Muscari)
Monivuotisia sipulikukkia.
Siniset tai valkoiset kukat,
korkeus 10 cm.,.

Tarharistikki (Aubrieta x
cultorum) Monivuotinen, aina-
vihanta. Liila kukka, korkeus
5-15cm,

Talvisaippo (/beris
sempervirens) Valkoinen kuk-
ka, 15-30 cm, monivuotinen,
ainavihanta.Voi tarvita
kevaalla suojaamista.

Kiurunkannukset (Corydalis)
Eri lajeja, monivuotisia,myr-
kyllisia, kimalaiskukkia, pysty-
kiurunkannus on pikku-
apollon ravintokasvi.
Valkotaplaimikka
(Pulmonaria saccharata)
Monivuotinen maanpeitekas-
vi, korkeus 25-30 cm, lehdet
laikukkaat, kukka ensin vaa-
leanpunainen, sitten sininen.

[

Mita tassa mielestdsi kasvaa? Rikkaruohoja vai ravintokasveja?

Toisen rikka on toisen ruoka

Kasveja, jotka kasvavat vastoin viljelijan tahtoa viljellylla maalla. Nain
maarittelee Nykysuomen sanakirja rikkaruohon, ja osuu asian
ytimeen. 'Rikka’ on saman kirjan maaritelman mukaan epasiistiksi
tekeva tai muuten asiaankuulumaton pieni kiintea esine, roska tai
karike.

Voikukka on rikkaruoho, koska emme halua sen kasvavan nurmikolla.
Mutta enta jos katsottaisiin voikukkaa perhosten nakokulmasta?
Vaikkapa sitruuna-, nokkos- tai neitoperhosen nakékulmasta? Tai
mansikkakirjosiiven? Karttaperhosen? Kaikki ovat aikuisena
talvehtivia perhosia, joille voikukka on tarkea mesikasvi.

Voikukan merkitysta korostaa se, etta se kukkii hyvin varhain
kevaalla, jo toukokuussa, lampimilla ja aurinkoisilla paikoilla jopa
huhtikuussa. Siihen aikaan luonnossa on hyvin vahan kukkivia
kasveja.

Voikukka on tarkea ravintokasvi myos kimalaisille ja mehilaisille.

Ja sopii meidan ihmistenkin sita syoda. Voikukka kelpaa
kokonaisuudessaan ravinnoksi: lehdet salaattiin, kukkanuput simaan
ja juurista voi valmistaa kahvinkorviketta tai keittoa.

Tiesitko, etta Suomessa kasvaa noin 500 eri voikukkalajia? Ruuaksi

soveltuvat parhaiten ehedlaitaiset voikukanlehdet. Ne ovat
miedompia kuin sahalaitaiset.

pihaperhonen.fi



Herttavuorenkilpi (Bergenia
cordifolia) Monivuotinen,
ainavihanta, kukat vaalean-
punaiset 20-40 cm. Kukinta
jatkuu kesakuulle.
Kevatvuohenjuuri (Doronicum
orientale)

Monivuotinen, 30-50 cm,
kukka keltainen, kukinta
jatkuu kesakuun puolelle.

Kesakuussa kukkivia

Ruohosipulin kukka houkuttelee
perhosia ja kimalaisia.
Ronsyakankaali (Ajuga
reptans) Maanpeitekasvi, 10
cm, monivuotinen, sininen
kukka, leviaa helposti liikaa,
kaikki eivat siksi pida siita.
Ruohosipuli (Allium
schoeneprasum) Monivuoti-
nen, kukka lila, 20 cm, tuttu
maustekasvi.

Ukkolaukka (Allium
hollandicum) Monivuotinen
sipulikasvi, leviaa siemenistaq,
kukka iso, liila pallo, korkeus
noin 80 cm.

Mirrinminttu (Nepeta x
faassenii) Monivuotinen, kuk-
kien vari lila, 40 cm, tuoksuu,
myos kissojen mieleen!
Harjaneilikka (Dianthus barbatus)
Perinneperenna, kaksivuotinen,
kaytannéssa monivuotinen,
40-60 cm,
punainen,valkoinen,vaaleanpunai
nen.

i iy . ¥

-

Lieroja on useita lajejc-r. Ksscr Rasteliero, joka on l/eo/sta suurin
Liero, hydrauliikan mestari

Eraana aamuna taimistolle mennessani huomioni kiinnittyi maassa olevaan
punaiseen roskaan. Kumarruin sita poistamaan ja tajusin samassa
tehneeni hirvean virheen: roskaksi luulemani olikin kaksi toisissaan kiinni
olevaa kastelieroa. Lierot irtaantuivat toisistaan ja toinen katosi
hammastyttavan vikkelasti maan uumeniin. Olin keskeyttanyt kastelierojen
parittelun. Toivottavasti ne ehtivat vaihtaa siittidita keskenaan!

<

Kastelierot ovat kaksineuvoisia, samassa yksildssa on seka naaras- etta
koiraspuoliset sukurauhaset. Kaksi lieroa voi siis hedelmaoittaa toinen
toisensa.

Lierojen sukupuolielamaa voi kuvailla merkilliseksi, mutta ihmeellisia
elaimia ne ovat muutenkin. Kasteliero kykenee nimittain kaivautumaan
kivikovaan maahan. Miten se on mahdollista?

"Se kayttaa hyvakseen hydrauliikkaa, siis nesteen paineeseen perustuvaa
voimaa. Kun elain supistaa ja rentouttaa lihaksiaan, se kykenee kohdis-
tamaan suuria voimia kovaan maahan, joka antaa lopulta periksi."

(Lahde: Huhta, Veikko ja Hallanaro Eeva-Liisa; Elamaa maan katkoissa,
Gaudeamus 2019).

Lierojen kaivamat kaytavat kuohkeuttavat maata. Ne syévat kuollutta
kasviainesta ja niiden ulosteet lannoittavat maata. Lierot ovatkin
puutarhurin parhaat apulaiset.

Suomessa elda ainakin kolmetoista eri lierolajia. Osa niista elaa peltojen ja
puutarhojen maaperassa, osa metsamaassa ja osa tunkioissa.

pihaperhonen.fi



Pihapefhoseﬂ vinkit

Keltamaksaruoho (Sedum acre)
Monivuotinen luonnonkasvi
kuivien paikkojen kasvi, 5-10

cm, kukka keltainen.
Puna-ailakki (Silene dioica)
Monivuotinen luonnonkasvi,
pinkki kukka, 20-60 cm.
Rehevien niittyjen kasvi.
Makitervakko (Lychnis vulgaris)
Luonnonperenna, tunnetaan
myds nimella tervakukka,
monivuotinen, pinkki kukka 20-
40 cm, kuivien paikkojen kasvi.
Sekoitetaan usein puna-ailakkiin.
Kylaneidonkieli (Echium vulgare)
Kaksivuotinen, 30-90 cm, kukka
voi aluksi olla punainen ja
muuttua sitten siniseksi, kukka
erityisesti kimalaisten mieleen,
kukkii pitkaankesakuusta
elokuuhun.

Verikurjenpolvi (Geranium
sanguineum) Monivuotinen, kukkii
pitkaan kesakuusta alkaen, kukka
vaaleanpunainen, korkeus 25 cm.

Nokkosperhosen toukkia nokkosella.

Nokkonen on ykkonen

Vaitan, etta nokkonen on tarkein perhoskasvi. Perustelen vaitettani silla, etta
niin monen perhosen toukka kayttaa ravinnokseen nokkosta.
Nokkosella elaa nokkosperhosen toukan lisaksi neito-, liuska- ja kartta-

Heinakuussa kukkivia

N
Punavdrimintun lystikas RURRQ.
Isomaksaruoho (Sedum
telephium) Eteld-Suomessa
yleinen luonnonkasvi, 30-50
cm, kukka valkoinen,
uhanalaisen kalliosinisiiven
toukan ravintokasvi.
Myskimalva (Malva moschata)
Perinneperenna, 80-100 cm,
kukka valkoinen tai vaalean-
punainen.

perhosen toukat seka amiraalin toukat. Kaikki edellamainitut ovat nayttavia
paivaperhosia.

Myds monien yoperhosten toukat tarvitsevat nokkosta. Tiesitké muuten, etta
yli 95 prosenttia Suomessa tavattavista perhosista on yoaktiivisia?
Kotipihan koivukin on tarkea perhosille. Suruvaipan toukat syévat koivun
lehtia, samoin koivutyttoperhosen ja monien nirkkojen toukat.

Haapa on komean siniritariydkkdsen ja upean haapaperhosen toukkien
ravintokasvi. Haavan rungolla elaa lisaksi monia jakalia ja levia. Haapa on
luonnon monimuotoisuuden kannalta avainlaji.

Perhosten ravintokayttaytyminen on nerokas. Aikuisilla perhosilla (el
imagoilla) ja perhostoukilla on nimittain erilaiset ruokavaliot. Useimmat
aikuiset perhoset kayttavat vain nestemaista ravintoa, kuten kukkien metta,
mutta perhostoukat nakertavat kasveja. Osa perhosista on erikoistunut vain
yhteen kasviin. Tallainen on esimerkiksi uhanalainen, rauhoitettu isoapollo.
Sen toukka sy0 vain isomaksaruohon lehtia. Sama kasvi on toisen uhan-
alaisen perhosen, kalliosinisiiven toukan ravintokasvi.

Kotipihan koivukin on tarkea perhosille. Suruvaipan toukat syévat koivun
lehtia, samoin koivutyttoperhosen ja monien nirkkojen toukat.

Haapa komean siniritariyokkdsen ja upean haapaperhosen toukkien
ravintokasvi. Haavan rungolla elaa lisaksi monia jakalia ja levid. Haapa on
luonnon monimuotoisuuden kannalta avainlaji.

pihaperhonen.fi
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Sitruunaperhonen iisopilla.

lisoppi (Hyssopus officinalis)
Monivuotinen, 25-60 cm, kukka
sininen tai vaaleanpunainen,
kuivien paikkojen kasvi, voi
kayttaa mausteena.
Mdkimeirami (Origanum vulgare)
Monivuotinen, helposti

leviava, 25-80 cm, kukka
vaaleanpunainen, kimalaisten
suosikki, mesi on hyvin sokeri-
pitoista.

Rantakukka (Lythrum salicaria)
Luonnonperenna, viihtyy
kosteassa, 40-60 cm, kukka
pinkki, mesi makeaa. Erityisesti
sitruunaperhosten suosiossa.
Isokaunosilmd (Heliopsis
grandiflora * Heliot')
Kaksivuotinen, 40-60 cm, kukka

keltainen, paivaperhosten
suosiossa, kukkii pitkaan. Tuore ruohosilppu tuo potkua kompostin toimintaan.

Punavériminttu (Monarda Kompostoi kaikki eloperainen
didyma) Monivuotinen, tuoksuva,
40-60 cm, kukka punainen,

Kaikki eloperainen maatuu ennemmin tai myohemmin mullaksi

vaikka ihminen ei laittaisi rikkaa ristiin. Pienella vaivannaolla

;f,\,/f;/iz/,ibayrtﬁ (Saponaria maatuminen nopeutuu huomattavasti, ja tuloksena on ravinteikasta
officinalis) Monivuotinen multaa.

perinneperenna, 30-90 cm, Puutarhajatteiden kompostointia pelataan syytta suotta. Puiden
tuoksuu illalla, houkuttelee lehdista, rikkaruohoista, naateista, kasvinosista, ruohosilpusta ja
yoperhosia. risuista rakentuva komposti ei houkuttele rottia. Avoimeen,

puutarhajatteille tarkoitettuun kompostiin ei saa laittaa mitaan rotille
mahdollisesti kelpaavaa ruokaa, esimerkiksi omenoita. Ruuantahteet
on kompoistoitava suljetussa,lampoeristetyssa kompostorissa.
leviava, valkoiset kukat. uhan- qupo§tialue py;yy siistina kun kompo;tointia varFen 'rakennet'aan
alaisen apolloperhosen ja kallio- tai hankitaan kehikko.Varmuuden vuoksi puutarhajatteille tarkoitetun
sinisiiven toukan ravintokasvi. kompostin pohjalle voi levittaa tineasilmaisen jyrsijaverkon. Se estaa

korkeus 5-15 cm. myyria kaivautumasta kompostiin.
pihaperhonen.fi 5
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Elokuussa kukkivia

Anisiiso maistuu perhosilleRin.

Anisiiso (Agastache
foeniculum) Anikselta

maistuvat kukat ja lehdet ovat

sydtavia. Liila,tahkamainen
kukka, korkeus 60-120 cm.
Saattaa olla lyhytikainen.
Auringontahti (Telekia
speciosa) Kookas, isot
herttamaiset lehdet, korkeus
100-150 cm, kukka keltainen,
viihtyy savisessakin maassa.
Levida helposti liikaakin.

Kangasajuruoho (Thymus
serpyllum) Matala maanpei-
tekasvi, 10-15 cm, kukka
vaaleanpunainen, kukkii
heinakuusta alkaen, tuoksuu
voimakkaasti timjamille.

Kaunopunahattu (Echinacea
purpurea)

Takuuvarma perhos- ja
kimalaiskasvi, 50-80
cm,useita lajeja ja lajikkeita,
kukka valkoinen tai lila, voi
olla lyhytikainen.
Ruusuruoho (Knautia
arvensis) Luonnonkasvi, kukka
vaalea liila, 50-80 cm,
aurinkoisen paikan kasvi,
kukkii pitkaan.

Etelanruusuruoho (Knautia
macedonica) kukka punainen,
muuten samankaltainen
ruusuruohon kanssa.

Sinitiainen ruokRii pescapontoéssa olevia poikasiaan.

Ainakin kolme ponttoa linnuille

Puutarha ilman pikkulintuja on kuin talvi ilman lunta. Ripustamalla
puihin linnunpdnttdja voit saada puutarhan asukkaiksi ainakin
talitiaisen, sinitiaisen ja kirjosiepon, mahdollisesti myos pikkuvarpusen.
Pikkuvarpunen pesii mielellaan vaakapesassa. Sellaisen saat
tavallisesta pontosta kiinnittamalla péontdn poikittain, vinkkaa
lohjalainen lintuharrastaja, puutarhuri Esa Aaltonen.

Linnunponttoja kannattaa hankkia useampi. Kolme on minimi, sanoo
Aaltonen, viisikaan ei ole liikaa tuhannen nelion tontille.

"Ponttdja ei tarvitse ripustaa kahdeksan metrin korkeuteen. Puolitoista
metria riittaa ihan hyvin", Aaltonen sanoo.

Matalalla olevien ponttojen huoltaminen on helppoa, ja lintujen
puuhien seuraaminenkin on helpompaa.

Pesaponton lentoaukon ilmansuunnalla ei ole merkitysta, mutta
keskelle autiota pihaa ja paahteeseen ponttda ei ole viisasta sijoittaa.
Pihaponttojen ripustamisella ei poisteta sita ongelmaa, etta linnusto voi
huonosti. Marraskuussa julkaistun tutkimuksen mukaan EU:n alueelta
on vuoden 1980 jalkeen havinnyt 600 miljoonaa pesivaa lintua. Eniten
on karsinyt varpunen, jonka kannasta on kadonnut puolet.

Lintujen maaran vahentyminen johtuu paaasiassa niiden elinymparis-
tojen katoamisesta. Myoés hyonteiskadolla ja kasvinsuojeluaineiden
kaytolla epaillaan olevan vaikutusta.
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Syyskuussa tai myohemmin

kukkivia

Keltasauramo kukkii kauan.

Keltasauramo (Anthemis
tinctoria)

Kaksivuotinen, kylvaytyy
helposti, 40-60 cm, kukkii
todella piiiitkaan, kesakuusta
jopa marraskuuhun, kukka
keltainen. Varjayskasvi.

Noropunatahka (Liatris
spicata)

Kukinto lilanvarinen tahka,
kukkii pitkaan elokuusta
alkaen, korkeus 50-100 cm,
koristeellinen talventdrréttaja.

Purtojuuri (Succisa pratensis)
Luonnonperenna, joka viihtyy
savimaallakin, 30-50 cm,
kukka pyoérea pallo, vari
vaalean violetinsininen.
Sinipallo-ohdake (Echinops
bannaticus)

Kukkii heinakuusta alkaen,
kukka sininen pallo, korkeus
80-100 cm, hyva leikkokukka,
kylvaytyy helposti.
Kivikkotérmakukka
(Scabiosa columbaria)

Kukkii elokuusta alkaen pak-
kasiin saakka, vaalean-sininen
kukka, korkeus 50-80 cm.
Taplapunalatva (Eupatorium
maculatum) Voi kasvaa jopa
kaksimetriseksi, kukinnon
[@pimitta voi olla 25-40 cm,
punainen.

Lahoava kanto tarjoaa ravintoa lukemattomille hyonteisille..

Kuolleen puun uusi elama

Kun puu kuolee, on kaarnakuoriaisten, jaarien, kovakuoriaisten,
loispistidisten ja lahottajasienien poyta katettu.

Ensimmaiseksi saapuvat aterioimaan kaarnakuoriaiset ja niiden
seuralaiset, sinistajasienet. Kaarnakuoriaisten toukat syovat puun nilaa,
eli sita puun ja kuoren valissa olevaa kerrosta, joka kuljettaa ravinteita
latvasta juureen. (Nila on kelvannut ravinnoksi ihmisillekin. Mannyn
nilasta valmistettiin suurina nalkavuosina pettuleipaa.

Kun nilasta on enaa rippeet jaljelld, alkavat lahottajasienten ja niita
syovien selkarangattomien juhlat. Nama niin sanotut toissijaiset
nilansyojat ovat litteita. Puussa on nimittain viela kuorikerros, ja puun ja
kuoren valissa on ahdasta.

Lopulta nila on sydty, ja kuori irtoaa. Silloin paikalle lennahtaa
isokokoisia kovakuoriaisia, kuten kukkajaaria ja liekoharkia. Niiden
toukat syovat lahoa puuta ja lahottajasienten rihmastoa.

Vihdoin viimein puusta on jaljella vain helposti hajoavaa massaa, jota
lahottajasienet kayttavat ravintonaan.

Tahan kaikkeen kuluu useita vuosia. Prosessi on hidas, mutta kiehtova.
Yllaolevassa on koivun kanto pihassamme. Sen maatuminen kesti noin
parikymmenta vuotta. Viimeisina vuosina se muistutti sadunomaista
kaupunkia lukemattomine asukkaineen. Enaa kannosta ei ole mitaan
nakyvissa.
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Kesakukkia

Krasseissa porrdd kimalaisia.

Koristekrassit (Tropaeolum)
Useita lajeja, osa lajeista
kdynnodstavia, osa pensas-
maisia, kaikki kimalaisten
sSuosiossa, kypsia siemenia voi
kayttaa kapriksien tavoin.
Hallanarka.

Kurkkuyrtti (Borago officinalis)
Kimalaisten suosikki, tuottaa
erityisen makeaa metta. Kylva
kerran, kylvaytyy jatkossa

itse kirkkaansininen kukka on

kaunis koriste. Korkeus n. 80 cm.

Kaapiosamettikukka (Tagetes
tenuifolia), tuoksuvia,
nimestaan huolimatta jopa 50-
senttiseksi kasvava, syotavat
kauniit pienet kukat, kukkii
pakkasiin saakka.

Tahkalaventeli (Lavandula
angustifolia) Tuoksuva, 40

cm, kukat vaaleansiniset,
talvehtii useimmiten.
Sinitahténen (Ageratum
houstonianum) Siniset kukat,
korkeus 25-40 cm, aurin-koisen

paikan kasvi, sopii leikkokukaksi.

Hallanarka.

Valkotupakka (Nicotiana alata)
Yoéperhosten suosikki, korkeus
80 cm, valkoinen kukka, voi
houkutella paikalle suuren
yoperhosen, “konkarin” eli
kiertokiitajan, jonka imukarsan
pituus saattaa olla 13 cm.

- -
# - - -

Mansikkakangas peitti maata kaksi vuotta. Kaikki rikat kuolivat.

Havita rikkaruohot mekaanisesti

Havita rikkaruohot eli siis kasvit, joita et halua, kitkemalla. Unohda
kasvinsuojeluaineet, suola ja etikka. Suola ja etikka eivat ole harmit-
tomia maaperan eliostolle! Kokemuksesta tiedan, etta ahkeralla
kitkemisellda paasee eroon hankalistakin rikkaruohoista, kuten juola-
vehnasta, mutta jos kitkettava alue on laaja, on keksittava muita
konsteja, esimerkiksi pressukesannointia.

Pressukesannoinnissa maan peitetaan valoa lapaisemattomalla mate-
riaalilla ainakin kahdeksi kasvukaudeksi, mahdollisesti kauemminkin.
Teho perustuu siihen, etta valon puutteessa kasvit naantyvat.
Menetelmassa on riskinsa. Jos kesannoittavan alueen valittomassa
laheisyydessa kasvaa peltokortetta, paasee se leviamaan. Peltokortetta
on liki mahdoton havittaa, silla sen juuret voivat kasvaa metrin
syvyydessa

Milla sitten maa pitaisi peittaa? Pressu ei ole hyva, silla se ei paasta
vetta lapi. Mansikkakangas on varteenotettava vaihtoehto. Jos kaytat
mansikkakangasta, huolehdi siitd, etta rispaantuvat reunat eivat jaa
nakyviin. Linnut nimittain voivat takertua niihin.

Kesannointi ei vapauta kitkemisesta, antaa korkeintaan eravoiton.
Kitkeminen on siis valttamatonta. Se on myos hyvaksi ihmiselle, silla
kitkeminen mahdollistaa laheisen kontaktin maaperan hyddyllisten
bakteerien kanssa. Maaperasta lOoydetyn Mycobakterium vaccae -
nimisen bakteerin on todettu lisaavan elimiston serotoniinin tuotantoa.
Serotoniini vaikuttaa mielialaan. Sen puute altistaa alakulolle ja
masennukselle.

Kitke, tulet onnelliseksi! 8
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Puita monimuotoiseen
puutarhaan

Raita ja pajut (Salix)

Raita on tarkea ravinnon-
lahde yli 400 kasvinsydja-
lajille. Naista lajeista 130 on
erikoistunut nimenomaan
raitaan.

Koivu (Pendula)

Koivulla on melkein yhta
paljon seuralaislajeja kuin
raidalla, yli 400. Koivuun
erikoistuneita lajeja on noin
130. Sen lisaksi, etta koivu
on tarkea monille hyontei-
sille, on se merkittava
ravinnonlahde useille lin-
nuille, kuten teerelle, urpiai-
selle ja vihervarpuselle.
Tammi (Quercus robur)
Tammen seuralaislajeja on
noin 300, joista noin 110
erikoistunut tammiin. Eri-
koistuneista lajeista 20 on
suurperhosia, ja pikkuper-
hosia yli 70.

Haapa (Populus tremula)
Haavalla elaa noin 250 lajia,
80 niista on erikoistunut
haapoihin. Upean haapa-
perhosen toukka elaa haa-
van lehdilla, samoin Euroo-
pan suurimman yokkosen,
siniritariyokkosen toukat.
Lepdat (Alnus) Lepat
lannoittavat maata, silla ne
pudottavat lehtensa vih-
reina. Leppien juurinystyra-
bakteerit kykenevat sito-
maan typpea ilmasta.
Lepilla elavia lajeja on Lliki
250, erikoistuneita yli 50.
Ldhde: Keto-Tokoi, Petri,

Siitonen Juha: Puiden asukkaat,

Gaudeamus 2021

Pihapefhosen vinkit

Tammi on pihapuista mahtavimpia.

Varjele suuria puita

Harkitse ainakin seitseman kertaa ennen kuin kaadat tai kaadatat suuren
puun. Puut sitovat hiilta, tarjoavat pesapaikkoja ja ravintoa linnuille,
hyonteisille ja nisakkaillekin. Lisaksi ne luovat varjoa, mika on noussut
arvoon arvaamattomaan tukalan kuumina hellekesina.

Usein ihmiset perustelevat puun kaatamista silla, etta puu roskaa.
Perustelu on kasittamaton. Puut eivat roskaa, ihmiset roskaavat. Puut
kylla pudottava lehtia ja kukkavanoja ja kuivia oksiakin ne saattavat
pudottaa, mutta ne eivat ole roskia. Ne ovat eloperaista, maatuvaa
ainesta. Ajattele, etta ne ovat puiden lahjoja meille!

Arkisessa elamassa en useinkaan muista ( kukapa muistaisi), etta kaikki
ihmiset ja eldimet ovat riippuvaisia puiden ja kaikkien kasvien
tuottamasta hapesta. Mutta jokaisena hellepaivana ymmmarran olla
kiitollinen taimiston vieressa kasvavista suurista haavoista. Niiden
varjossa on siedettavaa silloinkin, kun mittari nayttaa yli kolmenkym-
menen asteen lampdtiloja. Ja sellaisia on paivia on yha enemman,
kesalla 2024 hellepaivia oli Suomessa 71.

Ilmaston ldmpeneminen etenee pelottavan nopeasti. 9
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Pﬂlé\PeﬂlOSBYl vinkit

Kuva: Heli Kurimo

Pihaperhosen taimistolla
Lohjan Sammatissa (Lammintie
15) on myynnissa kaikkia muita
listassa mainittuja kukkia paitsi
sipulikukkia.

L 3,
o
Puutarhamyymiil &
Fihaperhonen

Go gle Map data $2022

Taimisto sijaitsee hyvien kulku-
yhteyksien paassa, noin kolme
kilometria Helsinki-Turku -
moottoritielta.

Taimisto on avoinna touko-
kuusta syyskuuhun sopimuksen
mukaan. Aukioloajat kannattaa
tarkistaa kotisivuilta
www.pihaperhonen fi tai
Facebookista tai Instasta.
Sivuilta loydat myds lisaa tietoa
kukista, kimalaisista ja
perhosista.

Erja Hinkkanen,
puutarhuri, toimittaja

Tervetuloa Pihaperhosen taimistolle!

Pihaperhosen taimisto on keskittynyt polyttajaystavallisten,
moni-vuotisten kukkien kasvattamiseen. Suurin osa lajeista
on perhosille tarkeita, osa kimalaisille. Perhoset eivat
esimerkiksi valita kello-kukista, mutta kimalaisille ne
kelpaavat.

Keskittyminen polyttajaystavallisiin lajeinhin tarkoittaa sita,
etta valikoimasta puuttuu monia nayttavia kukkia. Myynnissa
ei esi-merkiksi ole pitkalle jalostettuja pioneja.

Kasvatan taimet siemenista ja pistokkaista lahtien. Haluan
nain varmistaa, ettei taimistolle kulkeudu ei-toivottuja lajeja.
Mahdollisuuksien mukaan kaytan lisaysaineistona kotimaisia
siemenia.

Olosuhteet Pihaperhosen taimistolla ovat ankarat. Helteisina
paivina ldampomittari nayttaa usein +50 astetta auringossa
(asteikko loppui siihen). Taimet talvehtivat taivasalla, mika
tarkoittaa sita, etta ne altistuvat pakkaselle, tuulelle, lumi-,
ranta- ja vesisateelle. Jarkeilen, etta jos ne kestavat
Pihaperhosen taimistolla, kestavat ne asiakkaan
kukkapenkissakin!

Mita hyodyttaa istuttaa kukkia, kun tuntuu etta kaiken loppu
on kasilla ? Ikivanha ohje omenapuun istuttamisesta on
gjankohtaisempi kuin koskaan. *Jos tietaisin, etta
maailmanloppu tulee huomenna, istuttaisin tanaan
omenapuun.”’

Jos et voi istuttaa omenapuuta, istuta kukka.
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